REGULAMIN PROGRAMU

1. Organizatorem programu jest TRINERGY Tomasz Kowalski z siedzibg w Warszawie, ul.
Smolenskiego 16A/12 zwany dalej ,,Organizatorem”. Organizator moze w trakcie
prowadzenia programu korzysta¢ z podwykonawcow oraz wspotpracownikow.

2. Program bedzie trwal od listopada 2021 do 7 sierpnia 2022 (planowany termin rozegrania
zawodoéw w Gdyni).

3. W sklad programu wchodzg: grupowy plan treningowy dostarczany na platformie
TrainingPeaks w blokach trwajgcych od 2 do 6 tygodni, dostep do zamknigtej grupy FB,
dostep do audycji Facebook Live na w/w grupie, dedykowany newsletter, porady, wskazoéwki i
wytyczne treningowe dostarczane za posrednictwem w/w platform, priorytetowy dostep do
wydarzen organizowanych przez Trinergy, pakiet znizek u partneréw Trinergy.

4. W skiad programu nie wchodzi indywidualny kontakt z trenerem, indywidualne konsultacje
treningowe, indywidualne modyfikacje planu treningowego.

5. Uczestnicy o$wiadczaja, ze stan zdrowia pozwala na realizacje programu treningowego i nie
posiadaja zadnych przeciwwskazan do uprawiania sportow wytrzymato§ciowych. W
programie biorg udzial na wtasng odpowiedzialnosc.

6. Uczestnicy zaje¢ biora odpowiedzialnos¢ za swoje bezpieczenstwo podczas realizacji
programu.

7. Wszyscy sa zobowiazani do traktowania wszystkich z nalezytym szacunkiem.

8. Koszt rozpoczecia programu wynosi 499 zi, a dalsza oplata miesieczna 229 zi, platna do 5
dnia miesigca w modelu subskrypcyjnym.

9. Wszystkie tresci przekazywane w ramach programu stanowig wlasnos$¢ intelektualng
organizatora oraz stanowig dobra objete prawem autorskim zgodnie z Ustawg z dnia 4 lutego
1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Kopiowanie oraz rozpowszechnianie
wszystkich treéci przekazywanych w ramach programu jest zabronione.

10. Uczestnicy zaje¢ wyrazaja zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku utrwalonego w
formie zdj¢¢ lub zapisu wideo w trakcie zaje¢ oraz udziela Organizatorowi zgody na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w szczego6lnosci do zamieszczania i
publikowania na stronach internetowych, materialach promocyjnych oraz profilach social
media Organizatora.

11. Uczestnik zaje¢ wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora
(zgodnie z Ustawa z dnia 29.08.1997 roku o Ochronie Danych Osobowych; tekst jednolity:
Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz. 926 ze zm.) w celach: zwigzanych z dzialalnoscig firmy lub
promocji dziatalnosci prowadzonej przez Organizatora.

12. Organizator moze usuna¢ Uczestnika z programu z powodu ztamania ktéregokolwiek z w/w
punktow regulaminu.

Zapoznalem si¢ i akceptuje regulamin

Data i podpis uczestnika



